
     Kursprogramm 01.09.2026 - 31.08.2027 
      Kinder von 1,5 bis 6 Jahren 

 Mo. Di. Mi. Do. Fr. So. 
 
 

BILDUNG 
(Sprachkurse, 

Nachhilfe, 
usw.) 

  
Vorschul-Nachmittag 

12:30-15:30, ab 5 J. 
 

„Gan Alef-Bet- 
Stark für die erste Klasse!“ 

 
Lese-Schatzkiste, Englisch, 

Mathe-Logik, Alphabet, 
Kunst, Torah 

            
           Vorschultag 

09:00-15:00, ab 5 J. 
 

„Happy Vorschule“ 
 

Mathe, Russisch, Theater, 
Kunst, Musik, Deutsch 

 
 

Vorschultag  
09:00-15:00, ab 5 J. 

 
"Vorschul-Genie" 

 
Mathe, Kunst, Musik, Logik,  
Englisch, Deutsch, Russisch 

 

         Vorschultag 
09:00-15:00, ab 4 J. 

 
„Happy Vorschule“ 

 
Mathe, Deutsch, Russisch, 

Theater, 
Kunst, Musik 

 
Wunderkinder 
Frühförderung 
09:00-12:00, 2-3 J. 

 
Sprache, Logik, 

Feinmotorik, Koordination 
R. Hontar 

 

Deutsch spielerisch lernen! 
11:45, ab 5 J., ABC 

            12:30, ab 4 J. Lesekreis 
 

Englisch  
Play&Talk 
10:00, ab 5 J.,    
11:00, ab 7 J. 

Mathe 
      15:30, 2-3 J. 

 
Russisch 

   16:15, 2-3 J. 
T. Blinova 

 
 

„Merkas-Chaverim“ 
Spielgruppe 

16:30-17:30, ab 5 J. 

                Deutsch  
16:30, Vorschule 

A. Kolganov 
 

Deutsch 
16:00, Vorschule 
G. Scheinmann 

 

Deutsch 
14:15, Vorschule 
G. Scheinmann 

 

Frühförderung 
 08:45, 1,5-3 J.,          09:30, 3-4 J., Logik           
10:15, 4-5 J., ABC     11:00, 5-6 J.      

Z. Rodina  
 

Mathe und Logisches 
Denken  

15:15, 4 -6 J. 
S. Lann 

Mathe  
10:45, Vorschule 

S. Laan 

Frühförderung 
  Russisch, Logik  

15:45, ab 1,5 J. 
  16:30, Vorschule 

           17:15, 3-4 J. 
           R. Hontar 

 

 

Mathe 
15:30, Vorschule 

 
Russisch 

16:15, Vorschule 
T. Blinova 

 

Russisch  
15:45, 4-5 J. 

16:30 und 17:15 
Vorschule 
R. Hontar 

 

Frühförderung 
Sprache, Logik 
 13:30, 1,5-2,5 J. 
14:30, Vorschule 

15:15, 3-4 J. 
R. Hontar 

 

 
MUSIK/ 
Theater 

NEU!  Musik-Akademie 
Einzel- und 

Gruppenunterricht: 
Klavier, Gitarre, Gesang, 

Geige, Klarinette, 
Schlagzeug, E-Gitarre 
für alle Altersgruppen 

Musik-Akademie 
Gesang, Gitarre, Klavier, 

Geige, Klarinette 
Einzelunterricht auf Anfrage 

 

Gesang und Musikalische 
Früherziehung 

16:30, ab 5 J. 
 

Musikalische 
Früherziehung 

 15:00, 3-4 J.  
              16:00, ab 1,5 J. 
               A. Ostrizka 

 

Musik-Akademie 
Einzel- und 

Gruppenunterricht: 
Klavier, Gitarre, Gesang, 

Harmonielehre, 
Schlagzeug, E-Gitarre 
für alle Altersgruppen  

Gesangsgruppe  
„Academy-Boys“ 

13:30, 5-6 J. 
 F. Sokol 

 

Musikalische Früherziehung 
10:30, ab 1,5 J.,   11:15, 4-6 J. 

A. Ostrizka 
12:15, 5-6 J.,   13:00, 3-4 J., 14:00, 7-8 J. 

J. Bruieva 

 
TANZ/ 
SPORT 

 
Babydance 

 mit Lena 
15:45, ab 4-5 J. 

 Kindertanz 
16:30, 4-5 J. 
K. Morost 

 
Kindertanz 
16:30, 5-6 J. 
K. Morost 

 
Ballett 

14:00, ab 5 J. 
L. Kornilova Kindertanz  

mit Lena 
16:45, 5-6 J. 

KUNST 
Kunst  

16:30, ab 5 J. 
A. Panin 

Kunst mit Lisa 
16:30, 4-6 J.  

Kunst  
mit Lisa 

16:30, 4 -6 J. 
 

Kunst  
14:30, ab 5 J. 

A. Panin 

Kunst  
mit Lisa  

10:00, 4-6 J.,    10:45, 6 J., 
12:00, 5-6 J. 

 

Info: kulturakademie@jgdus.de            Tel.: 0160 3615084             Um Voranmeldung wird für alle Kurse gebeten! 



 

                              Kursprogramm 01.09.2026 - 31.08.2027 
                                                                                          Schulkinder und Erwachsene 

 Mo. Di. Mi. Do. Fr. So. 

 
 
 
 
 

BILDUNG 
(Sprachkurse, 

Nachhilfe, usw.) 
 
 

 

Die Torah- 
Mit Herz und Stift! 

15:30, 1.-4. Kl. 

Spielgruppe  
„Merkaz Chaverim“ 

15:00-16:30, 1.-4. Kl. 

Mathe/Bio/Deutsch 
Einzelunterricht/Nachhilfe  

ab 5. Kl. bis Abitur 
A. Kolganov 

Hebräisch  
15:30 1.-4. Kl. 

  16:30, ab 5. Kl. 

Deutsch, G. Scheinmann 
Grammatik und Lesen  

13:15, 3.-4. Kl. 

Englisch Nachhilfe 
von besten Abiturienten 

auf Nachfrage 

Russisch 
15:00, 1.-2. Kl. 

                  R. Hontar 

Englisch 
16:30, 3.-4. Kl. 
17:30, 5.-6. Kl. 

A. Vorst 

Deutsch 
Lesen, Schreiben  
   15:00, 1.- 2. Kl. 

15:45, 3.-4. Kl., A. Kolganov 

Englisch 
15:15, 1.-3. Kl. 
16:15, 5.-6. Kl. 

17:15, 3.-4. Kl., A. Vorst 

Mathematik  
14:15, 1.-4. Kl. 

S. Laan 

Russisch, Z. Rodina 
12:00, 1. Kl.       13:00, 2. Kl.       

14:00, 3. Kl.        15:00, 5.-6. Kl.      

Mathematik 
 15:00, 7.-8. Kl.,   16:00, 9. Kl. 
17:00, 11. Kl., A. Vitebskaja 

Mathematik/ BIO 
5. Kl.-10. Kl. 

16:30/ 17:30/18:30, A. Kolganov 

Deutsch, G. Scheinmann 
Grammatik und Lesen  

15:00, 1.-2. Kl. 

Mathe, A. Vitebskaja 
           12:45, 1.-2. Kl. 
 13:45, 3. Kl.,   14:45, 4. Kl. 

Mathematik, S. Laan 
09:00, 1.-3. Kl.,        10:00, 2.-3.Kl., 
11:30, 4.-6. Kl.,        13:00, 5.-8. Kl. 

Online-Spanisch  
 A. Garcia- 

 Muttersprachler Unterricht! 
18:00, ab 7. Kl.  

Russisch 
15:00, 1.-2. Kl., für nicht 

Muttersprachler 
     16:00, 4. Kl., 17:00, 3 Kl.,  
                 Z. Rodina 

Russisch 
15:00, 1.-2. Kl. 

                  R. Hontar 

Mathematik, T. Blinova 
15:30, 3.-4. Kl. 

Russisch  
16:15, 3.-4. Kl. 

Russisch 
 13:45, 4. Kl.,  
14:45, 2. Kl.  

Z. Rodina 

Mathematik, A. Vitebskaja 
9:00, 10. Kl.           12:00, 1.-2. Kl.                  
10:00, 11.-12. Kl.,   13:00, 3.-4. Kl.                              
11:00, 9. Kl.           14:00, 5.–6.Kl. 

15:00, 7.-8. Kl. 
Mathematik/Russisch  

15:00, Mathe;  15:45, Russisch,  
1.-2. Kl., T. Blinova 

Konversationsenglisch  
15:30, 3.-4. Kl. 

16:30, 5.-7. Kl., J. Pinkus 

Russisch 
16:30, 3.-4. Kl. 

R. Hontar 

Spanisch Nachhilfe 
auf Anfrage 

Russisch, S. Laan 
               12:15, 3.-4. Kl. 

 
 

MUSIK 

Gesangsgruppe 
„Academy-Girls“P.Chentai 

15:00,1.-2. Kl., 15:30, 3.-4. Kl. 

Musik-Akademie 
Einzel- und Gruppenunterricht: 

Klavier, Gitarre, Gesang, 
Geige, Schlagzeug, Klarinette 

Rockband, N. Starkovskii 
15:00 ab 7 J.,16:15, Einzelunter. 

Gitarre/ E-Gitarre 
Einzelunterricht  Musik-Akademie 

Einzel- und Gruppenunterricht: 
Klavier, Gitarre, Gesang, 
Harmonielehre, Geige, 
Schlagzeug, E-Gitarre 
für alle Altersgruppen 

Rockband N. Starkovskii 
10:00-14:00, 8 J.-14 J., 90 Min. 

Gesangsensemble 
für Erwachsene  

19:00 
Rockband, N. Starkovskii 

15:00 ab 7 J., 
16:15, Schlagzeug 

 

Jazz-Klezmer-Ensemble 
14:30, Geige, Keyboard, Klarinette, 

Sax, Schlagzeug, A. Mitnik Musikunterricht 
15:00 und 15:45, 1.-4. Kl. 

A. Ostrizka Gesang-Einzelunterricht 
auf Anfrage 

Musiktheorie/Gehörbildung 
 

Gesangsensemble „Academy-Boys “ 
13:30, ab 7 J.,        F. Sokol 

       TANZ/ 
       SPORT   

Tanz 
15:00, 1.-2. Kl. 

K. Morost 
 

Tanz  
15:30, 3.-4. Kl.  

K. Morost 

Ballett 
12:45, 1.-4. Kl. 
K. Khandros 

Ballett, L. Kornilova 
12:00, 7-8 J.,          13:00, 9-12 J. 

Tanztheater mit Lena 
14:00, 9-12 J. 

THEATER/MEDIEN   
Theater-Studio 

15:30, 3.-4. Kl., 17:00, 5.-9. Kl. 
 

  
Theater-Studio  

10:30, 8 J.-10 J.,   11:30-, 9 J.-14 J. 
13:00, Jugendliche und Erw. 

      
KUNST Malschule  

15:00, o. 15:30, 1.-4. Kl. 
A. Panin 

Kunst  
mit Lisa 

15:00, 1.-2. Kl. 
15:30, 3.-4. Kl. 

17:15, Origami, ab 7 J. 

Malschule  
  15:00 und 15:30, 1.-4.Kl. 

        16:30, ab 5. Kl.,    
        18:00, Erwachsene 

A. Panin 

Kunst  
15:00, 1.-2. Kl. 

mit Lisa 

Malschule, A. Panin 
12:45, 1.-2. Kl.,  
13:15, 3.-4. Kl. Kunst  

mit Lisa 
 10:00, 1.-2. K.,    10:45, 1.-4. Kl., 
12:00, 1.-2. Kl.,   13:00, 5.-6. Kl. 

Scrapbooking, A. Vorst 
18:00-19:30 

Jugendliche und Erw. 

NEU! Kunst-Experten- 
Kunstgeschichte, Maler, 

Museumsbesuche 
14:00, ab 8 J. 

Scrapbooking 
17:30 und 18:30, A. Vorst 

SPORT/TANZ 
für Erwachsene 

Seniorengymnastik  
12:00, ab 60 J., W. Kiss 

 

Zumba Lift  
Krafttraining mit Hanteln 

9:30, N. Zimels 

 
Yoga 

9:30, O. Gallis 
Pilates/Prävention  

für Arbeitssuchende kostenfrei 
10:00, O. Junge 

Zumba 
9:30, N. Zimels Selbstverteidigung 

11:00-12:30, ab 7 J. 
Aerobic 

17:15, K. Morost 
Body Transformation 

18:00, Kartlos 

Body-Ballett, 17:40, mit Lena Pilates 18:30, O. Junge Strong Women, Muskelaufbau 
Krafttraining, 19:00, Kartlos 

Aerobic, 17:15, K. Morost Seniorengymnastik 
11:00, ab 60 J., W. Kiss  Yoga, 18:30, O. Gallis 

Info: kulturakademie@jgdus.de            Tel.: 0160 3615084             Um Voranmeldung wird für alle Kurse gebeten! 


